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ПРОФИЛАКТИКА 
ЖЕСТОКОГО 
ОБРАЩЕНИЯ С 

РЕБЕНКОМ В СЕМЬЕ 



УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

ДАННАЯ ИНФОРМАЦИЯ – НЕ ПОПЫТКА ОБВИНИТЬ КОГО-

ЛИБО ИЗ ВАС В ЖЕСТОКОСТИ И НАСИЛИИ ПО ОТНОШЕНИЮ К 

СОБСТВЕННОМУ РЕБЁНКУ. МЫ ПОНИМАЕМ, ЧТО 

ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ ОЧЕНЬ СЛОЖНАЯ ЖИЗНЕННАЯ ЗАДАЧА 

КАЖДОГО, КТО СТАЛ МАМОЙ ИЛИ ПАПОЙ. И ИМЕННО 

ПОЭТОМУ, ПОДХОДЯ К РЕШЕНИЮ ЭТОЙ ВАЖНОЙ ЗАДАЧИ, 

КАЖДОМУ ИЗ НАС, РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ), НЕОБХОДИМО В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ, 

ПРИЛОЖИТЬ СВОЁ ТЕРПЕНИЕ, ЛЮБОВЬ, И, КОНЕЧНО ЖЕ, 

УВАЖЕНИЕ К ХРУПКОЙ ЖИЗНИ РЕБЁНКА, КОТОРАЯ ДОЛГОЕ 

ВРЕМЯ НАХОДИТСЯ В НАШИХ РУКАХ И ЗАВИСИТ ОТ НАС. 



ЖЕСТОКОЕ ОБРАЩЕНИЕ: ЧТО ЭТО ТАКОЕ? 

• ЖЕСТОКОЕ ОБРАЩЕНИЕ С ДЕТЬМИ В 

СЕМЬЕ (ТО ЕСТЬ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМИ ГРАЖДАНАМИ 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 18 ЛЕТ) ВКЛЮЧАЕТ В 

СЕБЯ ЛЮБУЮ ФОРМУ ПЛОХОГО 

ОБРАЩЕНИЯ, ДОПУСКАЕМОГО 

РОДИТЕЛЯМИ (ДРУГИМИ ЧЛЕНАМИ СЕМЬИ 

РЕБЕНКА), ОПЕКУНАМИ, ПРИЕМНЫМИ 

РОДИТЕЛЯМИ. 

РАЗЛИЧАЮТ ЧЕТЫРЕ ОСНОВНЫЕ 

ФОРМЫ ЖЕСТОКОГО ОБРАЩЕНИЯ С 

ДЕТЬМИ: ФИЗИЧЕСКОЕ, СЕКСУАЛЬНОЕ, 

ПСИХИЧЕСКОЕ НАСИЛИЕ, 

ПРЕНЕБРЕЖЕНИЕ ОСНОВНЫМИ НУЖДАМИ 

РЕБЕНКА. 



ФИЗИЧЕСКОЕ НАСИЛИЕ 

• ФИЗИЧЕСКОЕ НАСИЛИЕ – ЭТО ПРЕДНАМЕРЕННОЕ НАНЕСЕНИЕ 

ФИЗИЧЕСКИХ ПОВРЕЖДЕНИЙ РЕБЕНКУ. 



СЕКСУАЛЬНОЕ НАСИЛИЕ 
• СЕКСУАЛЬНОЕ НАСИЛИЕ – ЭТО ВОВЛЕЧЕНИЕ РЕБЕНКА С ЕГО СОГЛАСИЯ 

ИЛИ БЕЗ ТАКОВОГО В СЕКСУАЛЬНЫЕ ДЕЙСТВИЯ С ВЗРОСЛЫМИ С ЦЕЛЬЮ 

ПОЛУЧЕНИЯ ПОСЛЕДНИМИ УДОВЛЕТВОРЕНИЯ ИЛИ ВЫГОДЫ. СОГЛАСИЕ 

РЕБЕНКА НА СЕКСУАЛЬНЫЙ КОНТАКТ НЕ ДАЕТ ОСНОВАНИЙ СЧИТАТЬ ЕГО 

НЕНАСИЛЬСТВЕННЫМ, ПОСКОЛЬКУ РЕБЕНОК НЕ ОБЛАДАЕТ СВОБОДОЙ 

ВОЛИ И НЕ МОЖЕТ ПРЕДВИДЕТЬ ВСЕ НЕГАТИВНЫЕ ДЛЯ СЕБЯ 

ПОСЛЕДСТВИЯ. 



ПСИХИЧЕСКОЕ (ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ) 
НАСИЛИЕ 

• ПСИХИЧЕСКОЕ (ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ) НАСИЛИЕ – ЭТО ПЕРИОДИЧЕСКОЕ, 

ДЛИТЕЛЬНОЕ ИЛИ ПОСТОЯННОЕ ПСИХИЧЕСКОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ НА 

РЕБЕНКА, ТОРМОЗЯЩЕЕ РАЗВИТИЕ ЛИЧНОСТИ И ПРИВОДЯЩЕЕ К 

ФОРМИРОВАНИЮ ПАТОЛОГИЧЕСКИХ ЧЕРТ ХАРАКТЕРА. 

• К ПСИХИЧЕСКОЙ ФОРМЕ НАСИЛИЯ ОТНОСЯТСЯ: 

-   ОТКРЫТОЕ НЕПРИЯТИЕ И ПОСТОЯННАЯ КРИТИКА РЕБЕНКА; 

- УГРОЗЫ В АДРЕС РЕБЕНКА В ОТКРЫТОЙ ФОРМЕ; 

- ЗАМЕЧАНИЯ, ВЫСКАЗАННЫЕ В ОСКОРБИТЕЛЬНОЙ ФОРМЕ,  

УНИЖАЮЩИЕ ДОСТОИНСТВО РЕБЕНКА; 

- ПРЕДНАМЕРЕННОЕ ОГРАНИЧЕНИЕ ОБЩЕНИЯ РЕБЕНКА СО 

СВЕРСТНИКАМИ ИЛИ ДРУГИМИ ЗНАЧИМЫМИ ВЗРОСЛЫМИ; 

- ЛОЖЬ И НЕВЫПОЛНЕНИЯ ВЗРОСЛЫМИ СВОИХ ОБЕЩАНИЙ; 

- ОДНОКРАТНОЕ ГРУБОЕ ПСИХИЧЕСКОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ, ВЫЗЫВАЮЩЕЕ 

У РЕБЕНКА ПСИХИЧЕСКУЮ ТРАВМУ. 



ПРЕНЕБРЕЖЕНИЕ НУЖДАМИ РЕБЕНКА 
•  ПРЕНЕБРЕЖЕНИЕ НУЖДАМИ РЕБЕНКА – ЭТО ОТСУТСТВИЕ ЭЛЕМЕНТАРНОЙ ЗАБОТЫ О 

РЕБЕНКЕ, В РЕЗУЛЬТАТЕ ЧЕГО НАРУШАЕТСЯ ЕГО ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ И 

ПОЯВЛЯЕТСЯ УГРОЗА ЕГО ЗДОРОВЬЮ ИЛИ РАЗВИТИЮ.  

К ПРЕНЕБРЕЖЕНИЮ ЭЛЕМЕНТАРНЫМИ НУЖДАМИ ОТНОСЯТСЯ: 

- ОТСУТСТВИЕ АДЕКВАТНЫХ ВОЗРАСТУ И ПОТРЕБНОСТЯМ РЕБЕНКА ПИТАНИЯ, ОДЕЖДЫ, 

ЖИЛЬЯ, ОБРАЗОВАНИЯ, МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ; 

- ОТСУТСТВИЕ ДОЛЖНОГО ВНИМАНИЯ И ЗАБОТЫ, В РЕЗУЛЬТАТЕ ЧЕГО РЕБЕНОК МОЖЕТ 

СТАТЬ ЖЕРТВОЙ НЕСЧАСТНОГО СЛУЧАЯ. ФАКТОРЫ РИСКА, СПОСОБСТВУЮЩИЕ 

НАСИЛИЮ И ЖЕСТОКОМУ ОБРАЩЕНИЮ С ДЕТЬМИ; 

- НАЛИЧИЕ В СЕМЬЕ БОЛЬНОГО АЛКОГОЛИЗМОМ ИЛИ НАРКОМАНИЕЙ, ВЕРНУВШЕГОСЯ ИЗ 

МЕСТ ЛИШЕНИЯ СВОБОДЫ; 

- БЕЗРАБОТИЦА, ПОСТОЯННЫЕ ФИНАНСОВЫЕ ТРУДНОСТИ; 

- ПОСТОЯННЫЕ СУПРУЖЕСКИЕ КОНФЛИКТЫ; 

• ДЕТИ, ВОСПИТЫВАЮЩИЕСЯ В СЕМЬЯХ, ГДЕ СОСЕДСТВУЮТ НЕСКОЛЬКО ТАКИХ 

ФАКТОРОВ, НАПРИМЕР АЛКОГОЛИЗМ ОДНОГО ИЛИ ДВУХ РОДИТЕЛЕЙ, РЕГУЛЯРНЫЕ 

СКАНДАЛЫ, ФИНАНСОВЫЕ ТРУДНОСТИ, ЕЩЕ БОЛЬШЕ ПОДВЕРЖЕНЫ ОПАСНОСТИ, СТАТЬ 

ЖЕРТВАМИ ЖЕСТКОГО ОБРАЩЕНИЯ СО  СТОРОНЫ РОДИТЕЛЕЙ ИЛИ ДРУГИХ БЛИЗКИХ 

РОДСТВЕННИКОВ, А ТАКЖЕ ОПЕКУНОВ ИЛИ ПРИЕМНЫХ РОДИТЕЛЕЙ. 



ПОСЛЕДСТВИЯ ЖЕСТОКОГО ОБРАЩЕНИЯ, 
ПЕРЕЖИТОГО РЕБЕНКОМ, УЧИТЫВАЯ ЕГО 

ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ 
ВОЗРАСТ РЕАКЦИЯ НА ПСИХОЛОГИЧЕСКУЮ ТРАВМУ 

Дети от 0 до 3-х лет  Характерны страхи, спутанность чувств. В 

поведении отмечаются нарушения сна, потеря 

аппетита, агрессия, страх перед чужими людьми.  

Дошкольники 

(3-6 лет) 

Тревога, боязливость, спутанность чувств, 

чувство вины, стыд, отвращение, чувство 

беспомощности. Пассивная реакция на боль, 

болезненное отношение к критике, замечаниям, 

негативизм, лживость, воровство, агрессия. 

Дети младшего 

школьного возраста 

(7-11 лет) 

Страхи, чувство стыда, недоверие к миру. 

Стремление скрыть причину повреждений и 

травм, ощущение одиночества, отстраненность 

от людей, нарушения сна, аппетита, агрессивное 

поведение.  



ПОСЛЕДСТВИЯ ЖЕСТОКОГО ОБРАЩЕНИЯ, 
ПЕРЕЖИТОГО РЕБЕНКОМ, УЧИТЫВАЯ ЕГО 

ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ 
ВОЗРАСТ РЕАКЦИЯ НА ПСИХОЛОГИЧЕСКУЮ ТРАВМУ 

Средний 

школьный возраст 

(11 – 15 лет) 

суицидальные попытки; 

сбежавшие из дома дети становятся жертвами 

других детей, также сбежавших от домашнего 

насилия. 

Подростки 

(15-18 лет) 

побеги из дома; 

суицидальные попытки; 

употребления алкоголя, наркотиков; 

низкая самооценка 

депрессии; 

нарушение межличностных отношений 

уход в религиозные секты, неформальные 

группы 

с криминальной направленностью; 

агрессивное, преступное поведение детей; 



В РОССИЙСКОМ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВЕ 
СУЩЕСТВУЕТ НЕСКОЛЬКО ВИДОВ 

ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЛИЦ, ДОПУСКАЮЩИХ 
ЖЕСТОКОЕ ОБРАЩЕНИЕ С РЕБЕНКОМ 

• АДМИНИСТРАТИВНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ. 

ЛИЦА, ДОПУСТИВШИЕ ПРЕНЕБРЕЖЕНИЕ ОСНОВНЫМИ 

ПОТРЕБНОСТЯМИ РЕБЕНКА, НЕ ИСПОЛНЯЮЩИЕ 

ОБЯЗАННОСТЕЙ ПО СОДЕРЖАНИЮ И ВОСПИТАНИЮ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ, ПОДЛЕЖАТ 

АДМИНИСТРАТИВНОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТИ В 

СООТВЕТСТВИИ С КОДЕКСОМ РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ «ОБ АДМИНИСТРАТИВНЫХ 

ПРАВОНАРУШЕНИЯХ» (СТ. 5.35). РАССМОТРЕНИЕ ДЕЛ 

ПО УКАЗАННОЙ СТАТЬЕ ОТНОСИТСЯ К КОМПЕТЕНЦИИ 

КОМИССИЙ ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ И 

ЗАЩИТЕ ИХ ПРАВ. 



В РОССИЙСКОМ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВЕ 
СУЩЕСТВУЕТ НЕСКОЛЬКО ВИДОВ 

ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЛИЦ, ДОПУСКАЮЩИХ 
ЖЕСТОКОЕ ОБРАЩЕНИЕ С РЕБЕНКОМ 

• УГОЛОВНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ. 

РОССИЙСКОЕ УГОЛОВНОЕ 

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО ПРЕДУСМАТРИВАЕТ 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЛИЦ ЗА ВСЕ ВИДЫ 

ФИЗИЧЕСКОГО И СЕКСУАЛЬНОГО 

НАСИЛИЯ НАД ДЕТЬМИ, А ТАКЖЕ ПО РЯДУ 

СТАТЕЙ ЗА ПСИХИЧЕСКОЕ НАСИЛИЕ И ЗА 

ПРЕНЕБРЕЖЕНИЕ ОСНОВНЫМИ 

ПОТРЕБНОСТЯМИ ДЕТЕЙ, ОТСУТСТВИЯ 

ЗАБОТЫ О НИХ. 



В РОССИЙСКОМ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВЕ 
СУЩЕСТВУЕТ НЕСКОЛЬКО ВИДОВ 

ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЛИЦ, ДОПУСКАЮЩИХ 
ЖЕСТОКОЕ ОБРАЩЕНИЕ С РЕБЕНКОМ 

• ГРАЖДАНСКО-ПРАВОВАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ. 

ЖЕСТОКОЕ ОБРАЩЕНИЕ С РЕБЕНКОМ МОЖЕТ ПОСЛУЖИТЬ ОСНОВАНИЕМ ДЛЯ 

ПРИВЛЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ (ЛИЦ, ИХ ЗАМЕНЯЮЩИХ) К ОТВЕТСТВЕННОСТИ В 

СООТВЕТСТВИИ С СЕМЕЙНЫМ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВОМ: 

- ЛИШЕНИЮ РОДИТЕЛЬСКИХ ПРАВ (СТ. 69 СЕМЕЙНОГО КОДЕКСА 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ); 

- ОГРАНИЧЕНИЮ РОДИТЕЛЬСКИХ ПРАВ (СТ. 73 СЕМЕЙНОГО КОДЕКСА 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ); 

- ОТОБРАНИЕ РЕБЕНКА ПРИ НЕПОСРЕДСТВЕННОЙ УГРОЗЕ ЖИЗНИ РЕБЕНКА 

ИЛИ ЕГО ЗДОРОВЬЮ (СТ. 77 СЕМЕЙНОГО КОДЕКСА РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ).  

ДИСЦИПЛИНАРНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ НАСТУПАЕТ, ЕЛИ ДОЛЖНОСТНЫЕ 

ЛИЦА, В ЧЬИ ОБЯЗАННОСТИ ВХОДИТ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ, 

СОДЕРЖАНИЯ, ОБУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ, ДОПУСКАЮТ СОКРЫТИЕ ИЛИ ОСТАВЛЕНИЕ 

БЕЗ ВНИМАНИЯ ФАКТОВ ЖЕСТОКОГО ОБРАЩЕНИЯ  С ДЕТЬМИ. 



КАКИМ ОБРАЗОМ ПРОЯВЛЯЕТСЯ 
ВЫТЕСНЕННЫЙ ГНЕВ У ДЕТЕЙ? 

• 1. НАСМЕШКАМИ НАД СЛАБЫМИ И БЕЗЗАЩИТНЫМИ. 

• 2. ДРАКАМИ С ОДНОКЛАССНИКАМИ. 

• 3. УНИЖЕНИЕМ ДЕВОЧЕК, СИМВОЛИЗИРУЮЩИХ МАТЬ. 

• 4. ПЛОХИМ ОТНОШЕНИЕМ К УЧИТЕЛЮ. 

• 5. ВЫБОРОМ ТЕЛЕПЕРЕДАЧ И ВИДЕОИГР, ДАЮЩИХ ВОЗМОЖНОСТЬ 

ЗАНОВО ИСПЫТАТЬ ВЫТЕСНЕННЫЕ ЧУВСТВА ЯРОСТИ И ГНЕВА. 

• 6. СУИЦИДАЛЬНЫЕ ПОПЫТКИ. 



МИФЫ И РЕАЛЬНОСТИ… 

• ДЕТИ ЧАЩЕ ПОДВЕРГАЮТСЯ НАСИЛИЮ В СОЦИАЛЬНО НЕБЛАГОПОЛУЧНЫХ 

СЕМЬЯХ. НАСИЛИЕ В СОЦИАЛЬНО БЛАГОПОЛУЧНЫХ СЕМЬЯХ ТОЖЕ БЫВАЕТ 

НЕРЕДКО, ЧАЩЕ ДАЖЕ В БОЛЕЕ ИЗОЩРЕННЫХ ФОРМАХ. 

• ФИЗИЧЕСКИЕ НАКАЗАНИЯ МОГУТ ПОЙТИ РЕБЁНКУ НА ПОЛЬЗУ. 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ФИЗИЧЕСКИЕ НАКАЗАНИЯ ЛЕЖИТ НА ВЗРОСЛОМ, 

КОТОРЫЙ НЕ МОЖЕТ ПРАВИЛЬНО ПОСТРОИТЬ КОНТАКТ С РЕБЕНКОМ. 

• ДЕТИ МОГУТ ПРОВОЦИРОВАТЬ ВЗРОСЛЫХ НА ЖЕСТОКОЕ ОБРАЩЕНИЕ. 

ВЗРОСЛЫЕ МОГУТ ВЫБРАТЬ АДЕКВАТНЫЕ СПОСОБЫ РЕАГИРОВАНИЯ, НЕ 

ИСПОЛЬЗУЯ ФИЗИЧЕСКОЕ НАСИЛИЕ. 

• СЛУЧАИ СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ НАД ДЕТЬМИ – РЕДКОСТЬ. В НАСТОЯЩЕЕ 

ВРЕМЯ ФИКСИРУЕТСЯ ОЧЕНЬ МНОГО СЛУЧАЕВ СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ НАД 

ДЕТЬМИ. 

• СЛОВЕСНЫЕ И ЭМОЦИОНАЛЬНЫЕ ОСКОРБЛЕНИЯ НЕ ТАК ПЛОХИ, КАК 

ФИЗИЧЕСКИЕ (ТЕЛЕСНЫЕ). СЛОВЕСНЫЕ И ЭМОЦИОНАЛЬНЫЕ ОСКОРБЛЕНИЯ, 

ЗАДЕВАЮЩИЕ ЧЕЛОВЕЧЕСКИЕ ЧУВСТВА, ТАК ЖЕ БОЛЕЗНЕННЫ, КАК 

ФИЗИЧЕСКИЕ ОСКОРБЛЕНИЯ. ОНИ РАЗРУШАЮТ ДОСТОИНСТВО ЛИЧНОСТИ И 

МОГУТ ПРИВЕСТИ К САМОУБИЙСТВУ. 



СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ 
ВАЖНУЮ РОЛЬ В ФОРМИРОВАНИИ САМООЦЕНКИ ИГРАЕТ НЕ ТОЛЬКО ПООЩРЕНИЕ, НО И НАКАЗАНИЕ. 

НАКАЗЫВАЯ РЕБЕНКА, СЛЕДУЕТ ПРИДЕРЖИВАТЬСЯ РЯДА РЕКОМЕНДАЦИЙ: 

• НАКАЗАНИЕ НЕ ДОЛЖНО ВРЕДИТЬ ЗДОРОВЬЮ – НИ ФИЗИЧЕСКОМУ, НИ ПСИХИЧЕСКОМУ! 

• ЕСЛИ ЕСТЬ СОМНЕНИЕ, НАКАЗЫВАТЬ ИЛИ НЕ НАКАЗЫВАТЬ, – НЕ НАКАЗЫВАЙТЕ. НИКАКОЙ 

«ПРОФИЛАКТИКИ». 

• ЗА ОДИН РАЗ – ОДНО НАКАЗАНИЕ. 

• НАКАЗАНИЕ – НЕ ЗА СЧЕТ ЛЮБВИ. ЧТО БЫ НИ СЛУЧИЛОСЬ, НЕ ЛИШАЙТЕ РЕБЕНКА ВАШЕГО ТЕПЛА. 

• НИКОГДА НЕ ОТНИМАЙТЕ ВЕЩИ, ПОДАРЕННЫЕ ВАМИ ИЛИ КЕМ БЫ ТО НИ БЫЛО, – НИКОГДА! 

• МОЖНО ОТМЕНИТЬ НАКАЗАНИЕ. ДАЖЕ ЕСЛИ РЕБЕНОК НАБЕЗОБРАЗНИЧАЛ ВЧЕРА ТАК, ЧТО ХУЖЕ 

НЕКУДА, НО ПРИ ЭТОМ СЕГОДНЯ ПОМОГ БОЛЬНОМУ ИЛИ ЗАЩИТИЛ СЛАБОГО. ОТМЕНЯЯ НАКАЗАНИЕ, 

НЕ ЗАБУДЬТЕ ОБЪЯСНИТЬ РЕБЕНКУ, ПОЧЕМУ ВЫ ТАК ПОСТУПИЛИ. 

• ЛУЧШЕ НЕ НАКАЗЫВАТЬ, ЧЕМ НАКАЗЫВАТЬ ЗАПОЗДАЛО. ЗАПОЗДАЛЫЕ НАКАЗАНИЯ ТЯНУТ В 

ПРОШЛОЕ, НЕ ДАЮТ РЕБЕНКУ СТАТЬ ДРУГИМ. 

• НАКАЗАН – ПРОЩЕН. ЕСЛИ ИНЦИДЕНТ ИСЧЕРПАН, СТАРАЙТЕСЬ НЕ ВСПОМИНАТЬ О «СТАРЫХ 

ГРЕХАХ». НЕ МЕШАЙТЕ НАЧИНАТЬ ЖИТЬ СНАЧАЛА. ВСПОМИНАЯ ПРОШЛОЕ, ВЫ РИСКУЕТЕ 

СФОРМИРОВАТЬ У МАЛЫША ЧУВСТВО «ВЕЧНО ВИНОВАТОГО». 

• БЕЗ УНИЖЕНИЯ. ЕСЛИ РЕБЕНОК СЧИТАЕТ, ЧТО МЫ НЕСПРАВЕДЛИВЫ, НАКАЗАНИЕ ПОДЕЙСТВУЕТ В 

ОБРАТНУЮ СТОРОНУ. 

• БЕЗ ПРИМЕНЕНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ СИЛЫ! ГОВОРИТЕ! ПРЕЖДЕ ВСЕГО, ГОВОРИТЕ С РЕБЕНКОМ! 

ИСПОЛЬЗУЙТЕ МИМИКУ, ИНТОНАЦИЮ, ЖЕСТИКУЛЯЦИЮ! 

• НИКОГДА НЕ НАКАЗЫВАЙТЕ ЗА ТО, ЧТО ВАМ КТО-ТО РАССКАЗАЛ! ЕСЛИ ВЫ НЕ ВИДЕЛИ, КАК ВЫ 

ЗНАЕТЕ, ЧТО ЭТО ПРАВДА?  



СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ 

НЕЛЬЗЯ НАКАЗЫВАТЬ РЕБЕНКА: 

• ЕСЛИ РЕБЕНОК ПЛОХО СЕБЯ ЧУВСТВУЕТ ИЛИ БОЛЕЕТ. 

• КОГДА РЕБЕНОК ЕСТ, ПОСЛЕ СНА, ПЕРЕД СНОМ, ВО ВРЕМЯ ИГРЫ, ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ. 

• СРАЗУ ПОСЛЕ ДУШЕВНОЙ ИЛИ ФИЗИЧЕСКОЙ ТРАВМЫ. 

• КОГДА РЕБЕНОК НЕ СПРАВЛЯЕТСЯ СО СТРАХОМ, С НЕВНИМАТЕЛЬНОСТЬЮ,  

С ПОДВИЖНОСТЬЮ, С РАЗДРАЖИТЕЛЬНОСТЬЮ, С ЛЮБЫМ НЕДОСТАТКОМ,  

ПРИЛАГАЯ ИСКРЕННИЕ СТАРАНИЯ. И ВО ВСЕХ СЛУЧАЯХ,  

КОГДА ЧТО-ЛИБО НЕ ПОЛУЧАЕТСЯ. 

• КОГДА ВНУТРЕННИЕ МОТИВЫ ПОСТУПКА НАМ НЕПОНЯТНЫ. 

• КОГДА САМИ УСТАЛИ, ОГОРЧЕНЫ ИЛИ РАЗДРАЖЕНЫ ПО КАКИМ-ТО СВОИМ ПРИЧИНАМ. И 

НАКАЗАТЬ ХОТИМ РЕБЕНКА ИЗ-ЗА ТОГО, ЧТО ПЛОХО НАМ!!! 



ДЕТИ – ВО ВСЕХ СМЫСЛАХ – НАШЕ БУДУЩЕЕ. 
ЕСЛИ МЫ НЕ ХОТИМ ИМЕТЬ ЖЕСТОКОЕ 

БУДУЩЕЕ, МЫ ОБЯЗАНЫ ПРОТИВОСТОЯТЬ 
ЖЕСТОКОСТИ И НАСИЛИЮ В НАСТОЯЩЕМ! 



СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИСТОЧНИКОВ: 
I. НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ АКТЫ: 

1. СЕМЕЙНЫЙ КОДЕКС РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ОТ 29.12.1995 № 223-ФЗ (РЕД. ОТ 06.02.2020) // 

РОССИЙСКАЯ ГАЗЕТА. 1996. № 17.  

2. УГОЛОВНЫЙ КОДЕКС РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ОТ 13.06.1996 № 63-ФЗ (РЕД. ОТ 07.04.2020) (С 

ИЗМ. И ДОП., ВСТУП. В СИЛУ С 12.04.2020) // СОБРАНИЕ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА РФ. 1996. № 25. СТ. 

2954. 

3. КОДЕКС РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ОБ АДМИНИСТРАТИВНЫХ ПРАВОНАРУШЕНИЯХ ОТ 

30.12.2001 № 195-ФЗ (РЕД. ОТ 24.04.2020) // РОССИЙСКАЯ ГАЗЕТА. 2001. № 256. 

II. ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСЫ: 

4. РЕКОМЕНДАЦИИ РОДИТЕЛЯМ «НАКАЗАНИЕ ДЕТЕЙ» // URL: HTTPS://INFOUROK.RU/REKOMENDACII-

RODITELYAM-NAKAZANIE-DETEY-579195.HTML (ДАТА ОБРАЩЕНИЯ 21.05.2020). 

5. ПРОФИЛАКТИКА ЖЕСТОКОГО ОБРАЩЕНИЯ ДЕТЕЙ В СЕМЬЕ // URL: 

HTTPS://WWW.MAAM.RU/DETSKIJSAD/-PROFILAKTIKA-ZHESTOKOGO-OBRASCHENIE-S-DETMI-V-SEME.HTML (ДАТА 

ОБРАЩЕНИЯ 21.05.2020). 

6. НАКАЗАНИЕ РЕБЕНКА В СЕМЬЕ: СОВЕТЫ ПСИХОЛОГА // URL: HTTPS://LICHNORASTU.RU/NAKAZANIE-

REBYONKA-REKOMENDATSII-PSIHOLOGA-RODITELYAM/ (ДАТА ОБРАЩЕНИЯ 22.05.2020). 


