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ПРОСТО О СЕРЬЕЗНОМ: 

ЧТО ТЫ ЗНАЕШЬ О ПРАВАХ  

И ОБЯЗАННОСТЯХ? 
 

1      К 

2О 
  

3        Н 
  

4   В 
 

5 Е 
        

6   Н 
 

7        Ц 
  

8    И 
 

9  Я 
        

 

1. ЧЕЛОВЕК В ВОЗРАСТЕ ОТ 0 ДО 18 ЛЕТ    

 2. ОРГАНИЗАЦИЯ, ПРИНЯВШАЯ КОНВЕНЦИЮ О ПРАВАХ РЕБЁНКА   

   3. ОСНОВНОЕ ПРАВО И ОБЯЗАННОСТЬ 

ШКОЛЬНИКА 

  4. ЧТО ИМЕЮТ ВСЕ ЛЮДИ С РОЖДЕНИЯ  

5. ВСЕОБЩАЯ … ПРАВ ЧЕЛОВЕКА    

   6. ОСНОВНОЕ ПРАВО КАЖДОГО ЧЕЛОВЕКА 

 7. ОСНОВНОЙ ЗАКОН РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ   

  8. КАЖДЫЙ РЕБЕНОК ИМЕЕТ ПРАВО ЕГО 

ВЫРАЖАТЬ 
 

9. ТО, БЕЗ ЧЕГО НЕ БЫВАЕТ ПРАВ   
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КАК ВЫ ДУМАЕТЕ, кто в первую очередь должен заботиться о соблюдении и защите ваших прав? 

Да, родители. Однако не все зависит от родителей. Во многом ответственны за свои поступки вы сами. 
Давайте подумаем, что такое обязанности, как они связаны с правами, нужно ли выполнять свои 
обязанности и зачем? 
 
 

ПРАВО ЧЕЛОВЕКА – это предоставленная и охраняемая государством возможность действовать, 

поступать определённым образом, иметь или получать что-нибудь. Другими словами,  права – это 
некие правила, законы, которые регулируют отношения между людьми и которые должны 
выполняться всеми без исключения, вне зависимости от того, взрослые это или дети. 

 

Права всех людей мира записаны во ВСЕОБЩЕЙ ДЕКЛАРАЦИИ ПРАВ ЧЕЛОВЕКА, принятой 

Генеральной Ассамблеей Организации Объединённых Наций (ООН) 10 декабря 1948 года. Там 
говорится о том, что каждый человек должен обладать равными правами и свободами, 
охраняемыми государством: на жизнь, свободу, защиту, семью, труд, отдых, лечение, образование 
и др., - а также о том, что каждый человек имеет обязанности перед обществом. Декларация 
закрепила права всех людей вообще, не оговаривая отдельно права детей. 

Понимая, что дети нуждаются в особом внимании, заботе и охране со стороны государства, 

Генеральная Ассамблея ООН 20 ноября 1959 года провозгласила ДЕКЛАРАЦИЮ ПРАВ РЕБЁНКА, 

а 20 ноября 1989 года приняла КОНВЕНЦИЮ О ПРАВАХ РЕБЁНКА – серьёзный договор между 

большинством стран мира, который закрепляет права детей, гарантирует их защиту и является 
основным международным документом по этому вопросу.  

 

ДОРОГИЕ РЕБЯТА !  
Вы часто слышите слова «права», «обязанности», но, наверное, не все знаете, что они означают,  

какие бывают права и обязанности, для чего они нужны, где о них написано. 

 

ОБЯЗАННОСТЬ – это то, что входит в круг обязательных действий, поступков человека согласно 

закону, требованиям общества, желанию самого человека. То есть то, что должны делать все люди 
(и дети в том числе): каждый человек должен быть честным по отношению к другим, помогать 
окружающим, никого не обижать. Только тогда будет порядок, люди смогут жить спокойно и дружно.  

ПОМНИТЕ: ПРАВ БЕЗ ОБЯЗАННОСТЕЙ НЕ БЫВАЕТ! 
 

ТВОИ ПРАВА ТВОИ ОБЯЗАННОСТИ 

 
ПРАВО НА СЕМЬЮ 

 

Уважать и слушаться родителей, быть благодарным за их заботу, 
считаться с правами других членов семьи, помогать взрослым в работе по 
дому, заботиться о старших, помогать младшим 

 

 
ПРАВО НА ОБРАЗОВАНИЕ 

Добросовестно учиться, соблюдать правила поведения в школе, 
не пропускать уроки без уважительной причины, старательно выполнять 
домашние задания, беречь школьное имущество 

 

ПРАВО  

НА МЕДИЦИНСКУЮ ПОМОЩЬ 

Выполнять рекомендации врача, беречь своё здоровье (одеваться 
по погоде, заниматься спортом, не курить, не употреблять ПАВ и спиртные 
напитки), не наносить вред здоровью окружающих  

 
 

ПРАВО НА ОТДЫХ И ДОСУГ 

 

 

ПРАВО СВОБОДНО 
ВЫРАЖАТЬ СВОИ ВЗГЛЯДЫ, 

МНЕНИЕ 

 

Во время игр и отдыха помнить, что твои соседи, родители также имеют 
право на отдых, поэтому ты не должен очень громко слушать музыку, 
шуметь, кричать. В общественных местах вести себя культурно и 
воспитанно по отношению к окружающим. Выбирать безопасные для себя 
и окружающих игры и развлечения  

Высказывать свое мнение так, чтобы никого не обидеть, не оскорбить, 
не унизить. Уважать взгляды и мнение других людей, понимать, что они 
тоже имеют на это право. Не считать себя единственно правым, 
не превозноситься над другими. Прислушиваться к чужому мнению 



 

  

 

(Ответы: 1. Ребенок; 2. ООН; 3. Образование; 4. Права; 5. Декларация; 6. Жизнь; 7. Конституция; 8. Мнение; 9. 

Обязанности) 


